Po co rodzg sie dzieci

Z Marig Seweryn o poszukiwaniu sensu rozmawia Magdalena Rybak

Moze najtrudniejsze momenty zmuszajq do poszukania sensu? Moze inaczej nie umielibysmy
odnalezé rownowagi i spokoju? A moze cztowiek nie moze byc szczesliwy? | moze to trzeba
zaakceptowac?

Poszukuje Pani sensu na scenie?

Nie potrafie zagrac¢ czegos, co nie ma dla mnie sensu. Aktor, zeby zagra¢, nie musi rozumiec.
Czasami wrecz dobrze jest nie rozumie¢ do konca, rzucic sie w to i odkrywac. A ja nie umiem
myslec¢ abstrakcyjnie. Jezeli nie rozumiem, boje sie. Potrzebuje poczucia sensu.

Sensu w jakim rozumieniu?

Przede wszystkim chodzi o logike. Miatam duzy ktopot z Maszg, ktérg gram w ,, Trzech
siostrach”. Musiatam do niej ,,dojs¢”. Musiatam przeéwiczyé, przemyslec i zrozumieé, co
musiato wydarzy¢ sie wczesniej, zeby ona sie tak zachowata. Potrzebowatam tej zelaznej
logiki, intelektualnej i emocjonalnej. Ale potrzebuje tez sensu jako jasnego celu. Potrzebuje
wiedzie¢, po co mam wyjs¢ na scene? Po co mam to moéwic¢? Z tym mam najwiekszy problem.
Jestem osobg, ktéra ma duzo watpliwosci. A jak nie znam celu, czuje sie zgubiona.

Jak sobie Pani radzi w sytuacjach bez-sensu?

Mysle. Szukam sensu. Najbardziej w rozmowach z ludzmi. Z takimi, ktérzy wiecej wiedzg i
rozumiejg. Oni pomagajg mi odnalez¢ sens. W , Trzech siostrach” jest taki moment, gdy
Wierszynin, Tuzenbach i Masza prowadzg filozoficzng rozmowe. Jak zy¢? Po co? Jaki jest
sens? Ku czemu to idzie? Czy za tysigc lat ludzie bedg tak samo nieszczesliwi? | czy nalezy by¢
szczeSliwym teraz, bo nic sie zmieni? Bo zycie bedzie tak samo smutne i ciezkie? Tak
twierdzi Tuzenbach. A Wierszylin odpowiada, ze sens zycia jest taki, zeby rozwijac sie, uczyé i
przekazywac to nastepnym pokoleniom, bo dzieki temu cztowiek moze by¢ lepszy,
szczesliwszy, madrzejszy. Masza pyta: ale jaki w tym sen? | styszy: popatrz, Snieg w tym pada
i jaki w tym sens? To moje ukochane zdanie. Zycie jest cudem i nie ma zadnego sensu. A
Masza twierdzi, ze najwazniejsze jest, zeby wierzyé. Wierzy¢ albo przynajmniej szukac wiary.
Zy¢ i nie wiedzie¢, po co leca zurawie? Po co rodzg sie dzieci? Po co sg gwiazdy na niebie?
Albo sie wie, po co sie zyje, albo wszystko to bezsens.

| co Pani na to?
Problem w tym, ze kazdy z nich ma racje. | mysle, ze z tego Smieje sie Czechow.

Kazda odpowiedz jest dobra i zta?



Nie ma odpowiedzi. O tym jest Czechow. O tym, jak cztowiek szuka. Jest bezradny.
Ale to szukanie jest wazne.

Jasne. To jest wtasnie dane cztowiekowi — poszukiwanie sensu. Nie ma takiego drugiego
zwierzecia. | tylko dzieki temu idziemy do przodu. Dzieki temu, ze mamy cele, ze stawiamy
pytania i szukamy odpowiedzi.

A w czym Pani odnajduje sens?

Wazne jest dla mnie to, ze moge wyjs¢ na scene i powiedziec te zdania, ktére przed chwilg
powiedziatam. Moze to jest naiwne, ale wierze, ze teatr, kazda wielka sztuka, moze zmienié
Swiat. W to wierze, bo sama doswiadczam tego jako widz. Ja, co prawda, jestem widzem
otwartym. Jezeli widze, ze kto$ ma mi co$ do powiedzenia, jakas jasng mysl, jakis sens, z
ktorym ja sie zgadzam, albo ktéry mnie poruszy, na mnie to dziata, faktycznie mnie to
zmienia. Ale sensem najwyzszym wydajg mi sie dzieci. Urodzi¢ i wychowa¢ wspaniatego
cztowieka. Cztowieka, ktéry moze byc¢ szczesliwy, moze mieé swoje miejsce na ziemi i wazng
rzecz do spetnienia. Dzieci sprawiaja, ze ja tez czuje sie potrzebna. Wiem, po co rano wstaje,
po co pracuje, po co chce by¢ uczciwym, dobrym cztowiekiem. Jestem kims, kogo one
obserwuja, z kogo czerpig, uczg sie. Kims, kto ma by¢ dla nich wzorem. Kazda rzecz, ktdrg
powiem, musi by¢ Swiadoma. Wszystkie moje stowa, gesty, zachowania osiadajg w nich i
bedg je nosic¢ przez cate zycie. | sg jeszcze drobne sensy, takie w codziennych decyzjach,
kontaktach. Wazne, zeby zy¢ ze sobg w zgodzie. Wiedzie¢, czego sie chce. Stuchad siebie. By¢
uwaznym i swiadomym. Tez w takich zwyktych chwilach: ide na spacer z psem w grudniu i
pada snieg. Wazne jest, zeby tego nie przegapié, zeby stangé¢ i poczu¢ ten moment. Bo mysle,
Ze szczescie to sg takie malutenkie chwile w naszym zyciu. Szczescie sktada sie z takich
koralikow...

| trzeba wierzy¢, jak powiedziata Masza?

Jezeli wiedzie¢ po co sie zyje. Jezeli sie nie wie, nie ma to zadnego sensu. Gdyby nie moje
dzieci iscena, nie wiem czy miatabym ten swdj spokdj...

Czyli potrzebne sg ramy, wiasny ogréodek?

Bo wtedy jasne jest, po co musisz wstac i co masz do zrobienia. Tylko Masza idzie dalej. Ona
mowi: W ogdle po co? Po co lecg zurawie? Po co rodzg sie dzieci? W ogdle? Po co to
wszystko? | odpowiada: trzeba wierzy¢...

Czyli przyjac, ze po cos.

Ale ja nie wiem, czy ona mdéwi o Bogu. Ona mdowi o zyciu. Dla mnie absolutnie jasne jest, ze
istnieje zycie po $mierci. Ze energia, ktdrg wyrzucasz z siebie w trakcie zycia, kazda dobra
rzecz, jaka zrobisz, w ogdle to jak zytes, to zostaje. Tutaj, w ludziach. | w tym sensie wierze.

Ze zycie jest jedno i wszystkich nas wypetnia?



Musi tak by¢. Bo tyle z siebie dajesz i co? Koniec? Niemozliwe.
Przemiana materii odbywa sie na kazdej ptaszczyznie?

Absolutnie. | nie wierze w rzeke, ktéra przeptywa i unosi dalej. Wierze w koto. Wszystko
wraca. W réznym czasie i w roznych formach. Wierze w réwnowage. Gdy zbyt dtugo dzieje
sie dobrze, zaczynam sie bac. Im bardziej jestem szczesliwa, tym bardziej boje sie, ze spotka
mnie jakie$ nieszczescie.

A jak ta Pani wiara przektada sie na codzienne zycie?

Zycie to etapy. Jezeli ich nie zaakceptujesz, meczysz sie. Zrozumiatam to, gdy na studiach
zasztam w cigze. Zaczetam sie wtedy ztosci¢, ze tyle przez to strace. | nagle zrozumiatam, ze
tego nie zatrzymam, ze to kolejny etap, z ktédrego musze wyciggnac¢ jak najwiecej. | is¢ dale;j. |
jak robie w domu tak prostg rzecz jak kanapki, tez staram sie je zrobic¢ jak najlepiej. To jest,
oczywiscie, ideat. Bo jestem cztowiekiem, czasem zdenerwowanym, czasem ztym,
watpigcym.. Ale moze wtasnie jest tak, ze te najtrudniejsze momenty w zyciu, zmuszajg do
poszukania sensu. Moze gdyby tych najgorszych momentdw nie byto, nie umielibysmy
odnalez¢ réwnowagi i spokoju? Moze one najbardziej wzbogacaja? Moze cztowiek nie moze
by¢ zawsze szczesliwy? | moze to po prostu trzeba zaakceptowaé?
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