Dziewczynka z balonikami

O swoim ol$nieniu opowiada Aga Zaryan, wystuchata Magdalena Rybak

Przestatam naiwnie wierzyc¢ innym i paradoksalnie mnie to wzmocnifo. Zajetam sie wreszcie
tworzeniem swojego zycia. Wiem, ze sama musze dbac o swoje szczescie i dobro. Ze nikt inny
za mnie tego nie zrobi.

Bardzo dtugo chciatam by¢ dziewczynka z balonikami. Kazdy z nich to byt jakis wybor, a ja z
zadnego nie chciatam zrezygnowac. | tak unositam sie troche nad ziemig unikajac bolesnych
aspektow rzeczywistosci. Tworzytam witasny swiat i uciekatam w muzyke, kolejne podrodze,
zabawe. W wieku dwudziestu pieciu lat przezytam zatamanie nerwowe. | dzieki temu
bolesne prawdy zaczety powoli do mnie docierad.

Zostatam wychowana w przekonaniu, ze ludzie sg dobrzy, ze nalezy im wierzy¢ i zawsze
mowié prawde. | zytam z takim przeswiadczeniem, bytam ufna i nie kalkulowatam w
relacjach z innymi. Moment przefomowy przezytam, gdy zrozumiatam, ze nie wszyscy
odczuwaja tak jak ja. Oszukata mnie jedna z najblizszych mi oséb. Sktamata, a nawet wiecej
ktamata wielokrotnie. Cho¢ obiecywata, ze sie zmieni i moze nawet starata sie, nie bytaw
stanie. Przestatam wierzy¢ w to, ze uksztattowana osoba moze przejs¢ gteboka przemiane.
Zrozumiatam, ze kazdy cztowiek to inny kodeks. Ze kazdy ma szkielet moralny ksztattowany
od dziecinstwa, przez wychowanie i doswiadczenia. Puscitam balonik ,wszyscy sg dobrzy” i
dotknetam ziemi. Puscitam drugi , kazdy moze sie zmieni¢” i stanetam na wtasnych nogach.
Czuje sie, jakbym sie przebudzita z kolorowego snu, w ktdry uciekatam przed bdélem, depresjg
i samotnoscig. Nie chciatam widzie¢ r6znych manipulacji. Tego, ze niektérzy ludzie
przybieraja role i ktamia po to, zeby czerpac z tego wtasne korzysci. Otoczona wieloma
wspaniatymi ludZzmi, bytam w dzieciecy sposdb naiwna. Nie miatam na sobie pancerza, cata
bytam oddychajgca gota skérg. Wierzytam w stowa, w to co styszatam. Ktos przybrat maske
przyjaciela, a ja ufatam, ze chce mojego dobra. Teraz widze, ze tamta relacja byta zbudowana
na ktamstwie, oparta na egoistycznych pobudkach. Bytam manipulowana, bytam pionkiem w
grze. Przesuwana to tu, to tam. A wszystko niby w imie mojego dobra. Podobny uktad
miatam z ojcem. | na to zdarzato mi sie przyzwalac¢ innym mezczyznom. | nagle
zorientowatam sie, ze zyje w jakiej$ utudzie, $nie, utopii. Ze czekam na co$, co jest nierealne.
| ze juz tak nie chce. Chce widziec zycie takim, jakim jest. Czuje sie na nie gotowa. Wiem, ze
teraz stoje na ziemi i to daje mi poczucie bezpieczenstwa.

Przestatam tak naiwnie wierzy¢ innym i paradoksalnie mnie to wzmocnito. Statam sie
bardziej samodzielna. Kiedy zajmuje sie muzyka, Spiewam na scenie czy nagrywam w studio,
odptywam w swaj Swiat, ale wizje bajkowe i oniryczne rezerwuje dla sztuki. Poza tym chce
widzie¢ wszystko realnie. Do tej pory myslatam, ze Swiat jest szaro-bury. A wcale nie jest.
Mimo wielu odcieni szarosci jest bardzo ciekawy . Trzeba mu sie tylko spokojnie przyjrzec i
zobaczy¢ wyraznie jego rdzne aspekty. Do tej pory zycie widziatam jako droge mleczng, a
teraz skupiam sie na kolejnych matych krokach. | mysle czasem, ze jestem szczesliwa. Z tym,



co teraz widze i co mam. Przestatam zy¢ historiami innych ludzi. Zajetam sie tworzeniem
swojego zycia. Musze sama dbac o swoje szczescie i dobro. Bo juz wiem, ze nikt inny za mnie
tego nie zrobi.

Biogram

Aga Zaryan - wokalistka jazzowa o niezwyktej barwie gtosu. Autorka albumowMy Lullaby
(ztota ptyta), Picking Up The Pieces (podwdjna platynowa ptyta), Umiera

piekno (ztota ptyta, w 2008 roku otrzymata Fryderyka w kategorii AlbumRoku

— Piosenka Poetycka) i Live at Palladium(potréjna platynowa ptyta).



